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1. Beurteilung des Praktikumsberichts  
 

• Das Praktikumsheft wird zum vereinbarten Termin bei deinem 

Klassenlehrer abgegeben. 

• Es ist sauber und ordentlich zu führen. 

• Du solltest es am Arbeitsplatz immer dabei haben.  

• Lege dir dazu einen Schnellhefter o.ä. zu, in dem du die Blätter 

abheftest. 

• Du kannst die Blätter sowohl gut leserlich von Hand ausfüllen als auch mit PC neu schreiben. 

 

Bewertung (auszufüllen vom Klassenlehrer!)  

Kriterium maximale Punkte erreichte Punkte 

Vollständigkeit 7  

Rechtschreibung & Grammatik  5  

Vorstellung der Tätigkeiten und Berufsbild (5.) 6  

Tagesberichte (6.) 6  

Eigenes Fazit (7.) 3  

Zusätzliches Material  3  

Gesamtpunktzahl 30  

Note: 
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2. Praktikumsregeln 
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3.Sicherheit am Arbeitsplatz 

Welche der Kennzeichen sind an deinem Arbeitsplatz wichtig. Erkläre ihre Bedeutung! 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 
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3. Vertrag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ich habe die Grundregeln für das Verhalten im Praktikum gelesen und erkläre 

hiermit, dass ich mich bemühe, sie zu befolgen. 

 Zu Beginn des Praktikums habe ich mich mit den Unfallverhütungs-vorschriften 

befasst und werde mich mit der Betriebsordnung vertraut machen. 

 

            ________________________________                        ________________________________ 

                                            (Ort, Datum)                                                                      (Unterschrift des Schülers/ der Schülerin) 
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4. Tätigkeiten & Berufsbild 

4.1 Arbeitsplatz 

 

• Wo befindet sich der Arbeitsplatz? (mehrere Nennungen sind möglich) 

 

o Werkstatt o Laden o Büro 

o Kindertagesstätte o Krankenhaus o im Freien 

o wechselnde Orte o Kaufhaus o Industriebetrieb 

o Baustelle o Praxis o Einzelhandel 

 

 

• Wie sind die Arbeitsbedingungen? (mehrere Nennungen sind möglich) 

 

• Welche besonderen Fähigkeiten werden am Arbeitsplatz verlangt? (mehrere Nennungen sind möglich) 

 

 

 

 

 

 

o körperlich anstrengend o zu heiß o ständig konzentriert 

o ständig sitzend o Zeitdruck o schmutzige Arbeit 

o Licht zu grell o ständig stehend o zu hektisch 

o zu kalt o Lärmbelästigung o meist angenehme Atmosphäre 

o viel Publikumsverkehr o zu einsam o sehr anstrengend 

o meist richtig klimatisiert o meist erträgliche Belastung o schlechte Luft 

o Geschicklichkeit o Ausdauer o Geduld 

o gute Sehfähigkeit o gute Hörfähigkeit o PC - Bedienung 

o Gewandtheit im Ausdruck o Einfühlungsvermögen o Teamfähigkeit 

o Belastbarkeit o Kraft o guter Umgang mit Menschen 
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4.2 Berufsbild 

 

• Berufsbezeichnung:         _________________________________________________________________ 

• Ausbildungsdauer:           _________________________________________________________________ 

• Allgemeine Aufgaben & Tätigkeiten: 

________________________________________________________________ 

       _______________________________________________________________ 

 

 

• Welche Fähigkeiten sollte jemand haben, der diesen Beruf ergreifen möchte?  

 

 

 

• Welche Voraussetzungen zum Erlernen dieses Berufs gibt es? 

„Erwünschter“ Schulabschluss: _________________________________________________________ 

Wichtige Schulfächer:   __________________________________________________________ 

 

 



 

9  | S e i t e  

 

 

4.3 Ausbildung 

 

• Wie verläuft die Berufsausbildung? Kreuze an! 

o Ausbildung in Betrieb und Berufsschule mit einem Berufsschultag 

o Ausbildung in Betrieb und Berufsschule in Form von Blockunterricht 

o rein schulische Ausbildung 

 

• Welche Prüfungen – auch Zwischenprüfungen – müssen abgelegt werden? 

1. Ausbildungsjahr: ____________________________________________________________________ 

2. Ausbildungsjahr: ____________________________________________________________________ 

3. Ausbildungsjahr: ____________________________________________________________________ 

4. Ausbildungsjahr: ____________________________________________________________________ 

 

• Erfrage den durchschnittlichen Lohn: 

1. Ausbildungsjahr: ________________________________________ 

2. Ausbildungsjahr: ________________________________________ 

3. Ausbildungsjahr: ________________________________________ 

4. Ausbildungsjahr: ________________________________________ 

Erstes Jahr nach der Ausbildung: ______________________________ 

 

Situation nach der Ausbildung 

 
• Findet man nach der Ausbildung leicht einen Arbeitsplatz?                    ja                   nein 

• Welche Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten gibt es in diesem Beruf? 

_____________________________________________________________________________________ 
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5. Berichte 

6.1 Der erste Tag 
 

 Heute ist dein erster Tag im Praktikum und du wirst vieles erleben - neue Leute, eine fremde  

Umgebung, Maschinen, ungewohnte Materialien, Geräusche...Jemand hat dich begrüßt, dir einiges 

gezeigt , Fragen gestellt und auch beantwortet 

 

• Welchen ersten Eindruck hast du von der Arbeit und dem Arbeitsplatz? 
 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

• Was glaubst du, welchen ersten Eindruck hast du am Praktikumsplatz hinterlassen? 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 

 

• Was hast du heute als erstes alleine machen dürfen? 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 

 

• Wie sieht deine tägliche Arbeitszeit aus? 
 

o Arbeitszeit: von  Uhr bis  Uhr 
 

o Pause 1: von  Uhr bis  Uhr 
 

o Pause 2: von  Uhr bis  Uhr 
 

• Wo wirst du hauptsächlich arbeiten? 
 

 ❑ im Freien   ❑ im Betrieb   ❑bei Kunden 

          ❑ ____________________________________________ 

• Brauchst du spezielle Arbeitskleidung für deine tägliche Arbeit? 
 

          ❑ Nein            ❑ Ja, nämlich _________________________________________________________  
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6.2 Tagesberichte 
 
 
 In den kommenden Tagen wirst du täglich eine Menge Eindrücke und Erfahrungen in deinem 

Praktikumsbetrieb sammeln. Diese werden sehr bedeutsam für deine berufliche und damit auch deine 

       persönliche Zukunft sein. Fülle für drei Tage jeweils einen Tagesbericht aus. Schreibe deine Tätigkeiten 

und Beobachtungen stichpunktartig auf. Nutze zum Aufschreiben auch die Pausen. 

 

 

Beispiel: 

 
Zeit Arbeitsplatz Tätigkeiten/ Beobachtungen Anmerkung 

8.30 Backstube 
• Beobachtet, wie der Meister die Torten 

gemacht hat 
sehr schnelle Arbeit 

9.30 Bäckerei 

• Auto ausgeräumt 

• Brotkörbe in die Lagerkammer getragen 

• Frühstückspause 

 

Musste alles ziemlich schnell 

gehen 

 

10.00 

 

Bäckerei 

• mit Gesellen die großen Backbleche gereinigt 

• Chef zugeschaut, wie er Sauerteig anrührt 

• Backstube mit heißem Wasser geschrubbt 

 

Die Arbeit im Nassen war 

unangenehm 

 
 



 

 

Tag 

 

Datum Arbeitszeit 

Zeit Arbeitsplatz Tätigkeiten/ Beobachtungen Anmerkung 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 

 
 

Tag 

 

Datum Arbeitszeit 

Zeit Arbeitsplatz Tätigkeiten/ Beobachtungen Anmerkung 
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Tag 

 

Datum Arbeitszeit  

Zeit Arbeitsplatz Tätigkeiten/ Beobachtungen Anmerkung 
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7. Mein Fazit  
 
 
Diese Aufgaben haben mir gefallen: 
 
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 
 
Diese Aufgaben haben mir nicht gefallen: 
 
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 
 
Dies hat mir an meinem Praktikumsbericht gefallen/ nicht gefallen:  
 
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
 
 
Ich kann mir später vorstellen, diesen Beruf zu ergreifen/ nicht zu ergreifen, weil…. 
 
 
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
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